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Botswana 

Système de formation des entraîneurs 
Il n'y a pas de système national de formation des entraîneurs au Botswana; le pays s'appuie sur 
les programmes proposés par les organisations internationales. Cependant, le Comité Olympique 
du pays a développé un programme de formation de base pour les entraîneurs, connu sous le 
nom de Cadre de développement à long terme des entraîneurs du Botswana. Les entraîneurs 
peuvent se concentrer sur l'un de ces trois contextes: 

A. Milieu communautaire et écoles primaires : Acquisition d’habiletés liées aux 
fondements du mouvement et au sport grâce à des activités simples et amusantes. 

B. Jeunes et écoles secondaires : Consolidation des habiletés requises pour pouvoir 
passer au niveau compétition et reconnaître les talents potentiels. 

C. Adultes et établissements d’enseignement postsecondaire : Peaufinement des 
habiletés et atteinte de l’excellence grâce à des entraînements périodisés de niveau 
élite. 

 
À l’intérieur de chacun de ces contextes le programme inclue : 

 Niveau 1 : Cours 1 (deux semaines) suivi d’un examen. 
 Niveau 2 : Mentorat et portfolio (plans d’entraînement, horaires, performance, nombre 

d’athlètes et toute autre information qui enrichit les connaissances de l’entraîneur). 
 Niveau 3 : Cours 2 suivi d’un examen. 
 Niveau 4 : Mise en pratique et portfolio. 

 
Exigences liées au rôle d’entraîneur 
Aucune exigence en matière de formation, tous types d’entraîneurs confondus.  
 
Statuts professionnels existant 
Les entraîneurs sont, pour la plupart, des bénévoles, sauf pour quelques entraîneurs 
professionnels de soccer et d’athlétisme. 
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