Intervenir L Intervenir comme

au-dela pu . - -
du sport | témoin bienveillant

Vous pourriez étre témoin ou informé d’un incident violent vécu par un participant
sportif. Suivez ces étapes pour intervenir comme témoin bienveillant.

Remarquer la situation et reconnaitre le probleme

Un bon témoin bienveillant écoute les participants sportifs, est conscient de son
environnement et remarque les événements préjudiciables ou qui pourraient 'étre.
Parmi les exemples courants de comportements nocifs, on note les insultes, les
poussées et les remarques ou les blagues a caractere sexuel.

Intervenir sur le coup

Sur le coup, et seulement s’il est sécuritaire de le faire, il convient d’intervenir et
d’appliquer au moins une des trois stratégies en D : dénoncer, distraire ou déléguer.

Intervenir aprés Uincident

Communiquez avec la victime. S’il est sécuritaire de le faire, communiquez avec
l'agresseur. Pensez a inviter un autre adulte ou entraineur qui prendra part
a la conversation.

La série de ressources et de formations en ligne Intervenir au-dela du sport
outille les entraineurs afin qu’ils adoptent des comportements bienveillants.

Pour en savoir plus, consultez le site
coach.ca/fr/intervenir-au-dela-du-sport.

Avec le financement de L

coach,ca
I * I Agence dela santé  Public Health Coaching Associatio'n of Canada
publique du Canada  Agency of Canada Association canadienne des entraineurs


https://coach.ca/fr/intervenir-au-delà-du-sport

