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« L’échec est une rétroaction - un outil d’apprentissage des champions. »

Inspiré de John Whitmore

Voici notre plus récente infolettre!

Cette édition présente une foule de mises a jour sur différents sujets : le sondage sur les services aux
entraineurs professionnels, les services aux entraineurs professionnels, la rubrique Questions
juridiques, le prochain webinaire, le Journal canadien des femmes en entrainement, les nouveaux
entraineurs professionnels agréés et les ressources sur le sport sécuritaire.

Restez a I'affit de toutes ces nouvelles et bien d’autres!
Enquéte sur le programme pour les Entraineurs professionnels

Nous voulons vous entendre!

Nous apprécions vos commentaires ! Remplissez le sondage sur le coaching professionnel et courez la
chance de gagner une carte-cadeau de 100 $.

Ce sondage est congu pour recueillir des renseignements importants aupres des entraineurs enregistrés et
des EPA sur leurs expériences du Programme des entraineurs professionnels. Vos commentaires nous aident
a mieux comprendre votre niveau de satisfaction et a relever les possibilités d’amélioration du programme.

Lors du dernier sondage, 90 % des répondants se sont déclarés satisfaits du programme des entraineurs
professionnels. L’'une des principales conclusions était la nécessitée d’augmenter la visibilité et nous avons
pris des mesures en renforgant la promotion sur nos plates-formes de médias sociaux.

Votre contribution fait une réelle différence et nous aide a nous améliorer. Veuillez prendre quelques minutes
pour répondre au sondage en cliquant sur le lien ci-dessous.

Sondage sur les Services aux

entraineurs professionnels
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Services aux entraineurs professionnels
Voici des Services aux entraineurs professionnels a ne pas manquer:

Canadian Insurance Brokers Inc. (CIBI)

BROKERS INC.

Les entraineurs travaillant en dehors de leur cadre d’entrainement habituel doivent étre protégés par une
assurance responsabilité civile. Nous sommes heureux d’offrir a moindre co(t ce service aux EPA et aux
entraineurs enregistrés. Le régime proposé couvre les entraineurs salariés, bénévoles ou indépendants, les
chefs d’équipe, les mentors, les instructeurs et les responsables du développement des entraineurs, qui
pourraient ne pas étre assurés lorsqu’ils offrent des services rémunérés ou bénévoles a des équipes, des
groupes ou des organisations sanctionnées. Il offre également une protection additionnelle lorsque I'équipe ou
I'organisation n’offre pas une assurance adéquate.
L’ACE s’est associée a Canadian Insurance Brokers Inc. (CIBI) pour offrir un régime d’assurance
exclusif aux entraineurs canadiens.

= Les primes ci-dessus sont pour une assurance responsabilité civile générale (CGL) de 2 M §.

= Une prime forfaitaire additionnelle de 200 $ s’applique pour augmenter la limite a5 M $.

= L’assurance des frais juridiques est offerte en supplément a 190 $ par entraineur, avec accés a une

ligne d’assistance juridique 24 h/24, 7 j/7.

SIRC en ligne

GRATUIT
Obtenez un acceés gratuit au Centre de documentation pour le sport (SIRC), 'une des
plus importantes collections de documentation sportive au Canada. Consultez de

nombreuses ressources en ligne du SIRC, dont :
SI R c = bases de données sur le sport et une banque d’emplois;
= des articles de pointe sur les sciences du sport, la médecine et le développement sportif
(participation des jeunes, éducation physique et littératie physique);
= des outils pratiques, comprenant des plans et des programmes d’entrainement, des guides et des
modéles traitant du leadership, de la gestion et de la gouvernance de clubs et d’organisations et des
recommandations sur la programmation sportive a l'intention des jeunes.
= SIRCuit, une publication électronique qui traite du développement des athlétes, de leadership et de
haute performance.

Pour accéder a ce service, ouvrez une session dans le Casier et cliquez sur I'onglet Professionnel.
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Regime d’assurance maladie et dentaire

A titre ’EPA® ou d’entraineur enregistré en régle, vous avez accés a un régime
d’assurance maladie et dentaire facile a utiliser, abordable et concurrentiel. Selon la
couverture requise, vous pouvez opter pour I'un de deux plans.

BENEFITS &7 DESIGH

Pour des informations sur les modalités de souscription, veuillez communiquez avec Benefits by Design
(BBD).

= Demandes en anglais : 1-888-272-0413, poste 125

= Demandes en frangais : 1-888-272-0413, poste 113

Frais

Option 1 — Colt par mois (plus taxes)
Individu : $58.46

Couple : $109.73

Famille : $179.78

Option 2 — Colt par mois (plus taxes)
Individu : $44.31

Couple: $86.44

Famille : $133.92

Visitez la page de ressources dédiée aux entraineurs professionnels pour découvrir tous les services
disponibles.

Page ressource

Questions juridiques

I I | | e I a \N Si vous avez besoin de conseils juridiques concernant la révision d’un

I coal Servi contrat ou tout autre enjeu touchant vos activités d’entraineur, nous vous
cgal SCIvICes mettrons en contact avec un avocat et nous paierons la premiére heure de
consultation. Courriel : procoach@coach.ca.

Portée et compétence du Centre canadien pour I’éthique dans le sport (CCES)

Depuis le 1er avril 2025, le Centre canadien pour I'éthique dans le sport (CCES) assume la responsabilité du
nouveau Programme canadien de sport sécuritaire (PCSS) a la place du Bureau du Commissaire a l'intégrité
dans le sport (BCIS). Le CCES traite maintenant les signalements de maltraitance et s’assure du respect du
Code de conduite universel pour prévenir et contrer la maltraitance dans le sport (CCUMS).

Le nouveau cadre présente des régles mises a jour visant a créer une approche nationale cohérente pour un
sport sécuritaire. Le PCSS s’applique largement aux participants, y compris les athlétes, les entraineurs, les
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officiels, le personnel et les membres du conseil d’administration, lorsqu’ils participent a des activités liées au
sport, que ce soit en personne ou en ligne.

Le CCES est obligatoirement compétent pour tous les signalements de comportements interdits relevant du
PCSS et du CCUMS, sauf dans les cas ou le signalement n’implique pas un participant, ou la conduite
présumée a déja été résolue ou ou le délai écoulé empéche une enquéte efficace.

Lisez I'article complet pour en savoir plus sur le nouveau role du CCES et la portée du Programme canadien
de sport sécuritaire.

Pour lire I’article complet

Webinaire a venir

CANAnElAN c ENTRE - ,c ENTRECAND%BQELQ
eETHICSsrort | SPETHIQUE:SFoRt

Webinair MER: Préserver I’équité dans le sport : comprendre et prévenir la manipulation de
competitions

Le 26 nov., 2025 17 h00-18:30 HNE
Inscrivez-vous ici

Conférenciers: Scott Grant et Bradlee Nemeth de CCES

Scott Grant est gestionnaire principal des enquétes au Centre canadien pour I'éthique dans le sport (CCES) et
compte plus de dix ans d’expérience dans le domaine de l'intégrité du sport a I'échelle internationale.

Bradlee est gestionnaire de 'engagement sportif au Centre canadien pour I'éthique dans le sport (CCES). Fort
de dix années d’expérience dans I'industrie du sport au Canada, il se démarque par son expertise en gestion
des risques liés a la manipulation de compétitions, qu’il a mise a profit pour développer le Programme
canadien pour la prévention de la manipulation de compétitions.

La montée en fleche des paris sur un seul événement sportif menace plus que jamais I'esprit sportif. Ce
webinaire vous aidera a mieux comprendre ce qu’on entend par la manipulation de compétitions ainsi que les
enjeux qui y sont liés et les menaces qu’elle représente pour I'intégrité du sport, en s’appuyant sur des
exemples concrets et en présentant les mesures prises au Canada et ailleurs dans le monde pour lutter contre
ce fléau.
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Vous pourrez en apprendre davantage sur le Programme canadien pour la prévention<dedamaniputation de
compétitions (PCPMC), les quatre régles d’or que doivent suivre les participantes et participants, et les outils
congus pour protéger les athlétes, les entraineuses et entraineurs ainsi que les officielles et officiels. Une
séance captivante vous attend au cours de laquelle vous découvrirez 'ampleur du phénoméne des paris
sportifs et le nombre impressionnant d’événements concernés, et ou on vous proposera des scénarios
interactifs, en plus de répondre a vos questions sur la fagon de faire en sorte que le sport demeure intégre,
équitable et imprévisible.

Découvrez pourquoi nous le recommandons ! La |égalisation des paris sur un seul événement sportif au
Canada a introduit de nouveaux risques dans le milieu sportif, dont I'un des plus préoccupants : la
manipulation de compétitions (ou le trucage de matchs). Ce phénoméne représente une menace croissante
pour la sécurité des athlétes, l'intégrité des compétitions et la confiance du public a I'égard du sport.

Des scandales de matchs truqués dans des ligues professionnelles comme la NBA ou des disciplines comme
le tennis ou méme les fléchettes montrent que le probléme prend de 'ampleur et dépasse les frontiéres. Le
Canada ne peut pas se permettre de fermer les yeux.

A ce jour, trés peu d’organismes de sport canadiens disposent de politiques visant & lutter contre la
manipulation de compétitions. Méme lorsque de telles politiques existent, elles ne sont pas appuyées par une
surveillance externe, des ressources suffisantes ou des formations adaptées pourtant essentielles lorsqu’on
veut protéger les athlétes et soutenir le personnel d’encadrement. Alors que les paris sportifs deviennent de
plus en plus une pratique courante, ces lacunes exposent le sport canadien a des risques importants.

Pour remédier a la situation, le Centre canadien pour I'éthique dans le sport (CCES), en collaboration avec le
Comité olympique canadien, a mis sur pied le Programme canadien pour la prévention de la manipulation de
compétitions (PCPMC). En misant sur la sensibilisation et la mobilisation des organismes nationaux et
multisports, du gouvernement et des autres parties prenantes, ce programme vise a assurer le bien-étre de
ces derniers et a préserver l'intégrité des compétitions.

Avec les Jeux olympiques d’hiver 2026 et la Coupe du monde FIFA qui approchent a grands pas, le Canada
ne peut se permettre d’attendre qu’un scandale éclate pour lutter contre la manipulation de compétitions. C’est
le temps d’agir.
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Evaluation de la situation actuelle des
entraineures dans le sport de haut niveau

L’entrainement a toujours été une profession dominée par les hommes, enracinée dans des traditions et des
pratiques qui privilégient certaines voies et en excluent d’autres. L’essor récent du sport féminin, caractérisé
par des événements marquants comme l'inclusion d’épreuves féminines aux Jeux olympiques et 'adoption de
réformes législatives comme le Titre IX aux Etats-Unis, a ouvert de nouvelles voies aux athlétes féminines.
Toutefois, pour les entraineures, les progrés sont inégaux, et des obstacles systémiques persistent.

Séverine Tamborero, spécialiste de I'entrainement, s’appuie sur sa vaste expérience pour déterminer les
mesures a prendre afin d’améliorer la situation des entraineures canadiennes.

Lire la suite

Félicitations aux nouvelles et nouveaux EPAVC!
L’ACE tient a féliciter les entraineures et entraineurs qui ont récemment obtenu le titre d EPA® :
Brent M Sakamoto — Alberta (Hockey)
Anthony Agtarap — Colombie-Britannique (Haltérophilie)
Brenton M Loehr — Saskatchewan (Baseball)
Matthew Bartley — Nouvelle-Ecosse (Sports pour aveugles — goalball)
Adnan Paputcu — Ontario (Soccer)
Daryell Nowlan — Nouveau-Brunswick (Curling)
Kathy Ludwig — Ontario (Basketball en fauteuil roulant)
Jared Sajtos — Saskatchewan (Basketall en fauteuil roulant)
Clete Hanson — Colombie-Britannique (Lutte)
Nicholas Patrick Rivest — Québec (Karaté)
Simone Malusa — International (Planche a neige)
Sharlene Harding — Ontario (Basketball)
Amy Millar — Alberta (Athlétisme)
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Ressources sur la sécurité dans le sport: canedieme des entraineurs

Services de soutien

Voici les services de soutien a votre disposition

<i> CENTAE CANADIEN . PROTECTION DE LENFANCE

Centre canadien de protection de I'enfance
1-800-532-9135 - protegeons
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comportements suicidaires.

Pour déposer un rapport auprés du CCES, vous pouvez appeler ou envoyer un message texte au 1-
888-441-CCES (2237) ou écrire a I'adresse suivante : integrity@cces.realresponse.org

Pour toute question, écrivez-nous a I'adresse procoach@coach.ca.
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